
 
  

 
  

 
 

  
 

 
 

 
 LUNDI   

 

 
MARDI   

 
MERCREDI   

 
JEUDI  

 
VENDREDI  

Salade de tortis 3  
couleurs 

Salade de pommes de 
terre et ciboulette 

 
Cuisse de poulet rôtie 

 
 

Ratatouille/riz 
 

Fromage blanc + 
sucre 

Yaourt nature + sucre 
 

Fruits de saison au 
choix 

  

Concombre sauce 
bulgare 

Céleri rémoulade 
 
 

Raviolis gratinés 
 
 
 
 

Saint Paulin  
  
 

Cubes de poire au sirop 
 
 

Tartine fraîcheur 
 
 
 

Steak haché + sauce 
méridionale 

 
 

Haricots verts 
 

Tome blanche 
 
 

Roulé frais à la 
confiture d’abricot 

 

 
 
 
 
 
 
 

Férié 

Carottes râpées à la 
vinaigrette 

 
 

Colin sauce aux 
légumes d’été 

 
Pommes vapeur 

 
Emmental 

 
Flan nappé caramel 

 

  
 

  

Baguette  
Fruit 

Pâte à tartiner 

Baguette 
Camembert 

Beurre 

Pain au chocolat  
Jus d’orange 

 

 Baguette 
Fromage à tartiner 

Fruit 

        

 
 

DU 14 au 18 mai 2012 
 

  

 
 

  



 
  
   

 
 

  
 

 
 

 
LUNDI  

 

 
MARDI   

 
MERCREDI   

 
JEUDI  

 
VENDREDI  

Saucisson sec et 
cornichons 

 
Estouffade de bœuf 
BIO à la provençale 

 
Choux-fleurs BIO 

béchamel 
 

Rondelé ail et fines 
herbes 

Marbré au chocolat 
 

Tartare de tomates au 
thon 

 
Filet de lieu sauce 

basilic 
 

Pâtes papillons 
 
 

Edam 
 

Fruit de saison  BIO 

Melon  
 
 
 

Tajine de bœuf 
 
 

Semoule de blé 
 
 

Yaourt nature + sucre 
 

Cocktail de fruit  
 

Taboulé 
 
 
 

Rôti de dinde sauce 
normande 

 
Carottes persillées BIO 

 
Cantal AOC 

 
 

Fruit de saison  
 
 
 

Méli mélo de salade 
verte  aux croûtons 

BIO 
 
 

Poisson pané et citron 
 
 

Riz Créole 
 
 

Petit cotentin 
 

Crème chocolat 
 
 

  
SEMAINE DU BIO 

  

Baguette 
Camembert  

Fruit 

Brioche 
Lait chocolaté 

Baguette 
Beurre 

Barre de chocolat 

Palets bretons 
Compote de pommes 

Baguette 
Saucisson sec sp 

galantine de volaille 
Sirop de fraise 

        

 

DU 21 au 25 mai 2012 
  

 
 

 
 

  



 
  

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
LUNDI  

 

 
MARDI   

 
MERCREDI   

 
JEUDI  

 
VENDREDI  

 
 
 
 
 
 

Férié 

Sardine au citron 
 
 
 

Chipolatas grillées 
s/p saucisse de volaille 

 
Lentilles  

 
Brie  
 
 
 

Compote de pommes 
 

Salade de boulgour 
 
 

Aiguillette de poulet 
sauce basquaise 

 
Gratin de brocolis 

 
 

Fromage type 
mimolette 

 
Fruit de saison 

Salade verte  
 

Hachis parmentier 
 
 
 
 

Vache Picon 
 
 
 

Muffin aux pépites de 
chocolat 

 

Concombre à la 
vinaigrette 

Filet de hoki poché au 
citron 

 
Epinards à la crème et 

pommes de terre 
 

Fromage blanc  + 
sucre 

 
Fruit de saison  

  
 

  

 Gaufre au chocolat 
Fruit 

 

Baguette 
Pâte à tartiner 
Jus d’orange 

Pain de mie 
Kiri 

Fruit de saison 

Pain au lait 
Crème dessert au 

chocolat 

  

DU 28 mai au 1er juin 2012  

 
 

 
 

  



 
 

  
 
 
 
 

  
 

 
 

LUNDI  
 

 
MARDI   

 
MERCREDI   

 
JEUDI  

 
VENDREDI  

Pastèque 
 

Nugget’s de poulet 
 
 

Haricots verts  
 
 
 

Coulommiers 
 
 

Semoule au lait 

 

Betteraves au maïs 
 

Burger de veau sauce 
forestière 

 
 

Pommes noisettes 
 

Yaourt  aromatisé 
fraise 

 
 

Fruit de saison   

Crêpe au fromage  
 
 

Sauté de porc au 
romarin 

s/p sauté de dinde au 
romarin 

 
Petits pois à l’étuvée 

 
 

Fromage des Pyrénées 
 
 

Fruit de saison 
 

Marché aux fruits et 
légumes 

 
Duo de melons 

 
Steak haché de bœuf 
oignons, mozzarella et 

herbes 
 

Tian de légumes à la 
niçoise 

 
Tarte fraîche aux pêches 

 

Tomate vinaigrette 
 
 

Filet de colin aux 
poivrons 

 
Cavatappis 

 
 
 

Saint Nectaire AOC 
 

Compote 
pomme/cassis 

 

  
 

  

Marbré 
Yaourt aromatisé 

Baguette 
Beurre 
Fruit 

Baguette 
Pâté sp Pâté de pure 

volaille 
Sirop de grenadine 

Pain au chocolat 
Banane 

Coco pop’s + lait 
Fruit 

           

 

DU 4 au 8 juin 2012  

  

 

 
 

  



 
 

 
 
 
 

 
 

  
 

 
 

LUNDI  
 

 
MARDI   

 
MERCREDI   

 
JEUDI  

 
VENDREDI  

Taboulé 
 
 

Filet de hoki sauce 
citron 

 
 

Carottes persillées 
 

Petit moulé ail et 
fines herbes 

 
 

Fruit de saison   BIO 
 
 

Melon 
 
 

Moelleux de poulet rôti 
sauce provençale 

 
 

Semoule 
 

Gouda 
 
 

Flan nappé caramel 
 
 
 

Salade mélangée 
 
 

Rôti de bœuf sauce 
estragon 

 
 

Purée de courgettes 
 
 

Samos 
 
 
 

Moelleux à la fraise 
 

 
 

Best of des enfants 
 
 

Charcuterie 
 

Lasagne de bœuf 
 

Babybel 
 

Crêpe au nutella 

Salade de lentilles  
 

Croustillants de 
poisson 

 
 

Ratatouille/riz 
 
 

Yaourt nature  + 
sucre BIO 

 

Fruit de saison  

  
 

  

Baguette 
Camembert  

Fruit 

Brioche 
Lait chocolaté 

Baguette 
Beurre 

Barre de chocolat 

Palets bretons 
Compote de pommes 

Baguette 
Saucisson sec sp 

galantine de volaille 
Sirop de fraise         

 

DU 11 au 15 juin 2012 

 

 

 
 

 

 
 

  



 
  

 
 
 
 

  
 

 
 

 
 LUNDI   

 

 
MARDI   

 
MERCREDI   

 
JEUDI  

 
VENDREDI  

Concombre  à la 
vinaigrette 

 
 

Sauté de veau 
marengo 

 
Boulgour 

 
Fromage type 
mimolette 
Compote 

pomme/cassis 
 
 

Melon 
 
 
 

Spaghettis   bolognaise 
+ fromage râpé 

 
 
 

Camembert 
 
 

Beignet à la framboise 
 

Rillettes et cornichons 
s/p coupelle de 

volaille et cornichons 
 

Fricassée de dinde 
 

Pommes vapeur 
 
 
 

Yaourt nature + sucre 
 
 

Fruit de saison  

Méli mélo de salade 
verte 

 
 

Hachis parmentier 
 
 
 

Petit filou aux fruits 
 
 

Fruitde saison   
 

Carottes râpées à la 
vinaigrette crémeuse 

 
 

Marmite de poisson à 
l’orientale 

  
Brocolis  

 
Rondelé ail et fines 

herbes 
 

Panna freddo à la 
fraise 

 

  
 

  

Biscotte 
Beurre 

Fromage blanc 

Gaufre au chocolat 
Fruit 

 

Baguette 
Pâte à tartiner 
Jus d’orange 

Pain de mie 
Kiri 

Fruit de saison 

Pain au lait 
Crème dessert au 

chocolat 

  

 
 

DU 18 au 22 juin 2012 
 

  

 
 

  



  
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 LUNDI   

 

 
MARDI   

 
MERCREDI   

 
JEUDI  

 
VENDREDI  

Salade de maïs et 
poivrons 

 
 

Cordon bleu  
 
 

Haricots verts et 
pommes de terre 

 
Kiri 
 

Poire au chocolat et 
amandes grillées 

 

Macédoine de légumes 
mayonnaise 

 
 

Pasta Romana 
 
 
 
 

Fromage blanc  + sucre 
Fruit de saison  

 

Cake aux olives 
 
 
 

Rôti de bœuf au jus 
 
 
 

Choux-fleurs persillés 
 
 

Bleu 
 
 

Fruit de saison  
 
 

Melon 
 
 
 

Sauté de porc à la diable 
s/p sauté de dinde à la 

diable 
 

Purée de pommes de 
terre  

 
Camembert 

 
Crème vanille maison 

 

Salade verte  à la 
vinaigrette  

 
Pavé de colin sauce 

armoricaine 
 

Courgettes à la 
provençale 

 
Petit suisse + sucre 

 
Pompon 

 

  
 

  

Marbré 
Yaourt aromatisé 

Baguette 
Beurre 
Fruit 

Baguette 
Pâté sp Pâté de pure 

volaille 
Sirop de grenadine 

Pain au chocolat 
Banane 

Coco pop’s + lait 
Fruit 

  

 
 

DU 25 au 29 juin 2012 
 

   

 
 

  



  
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 LUNDI   

 

 
MARDI   

 
MERCREDI   

 
JEUDI  

 
VENDREDI  

Melon jaune  
 
 

Sauté de bœuf aux 
carottes 

 
Riz basmati 

 
 

Fromage blanc + 
sucre 

 
Fruit de saison  

Taboulé aux feuilles de 
menthe fraîche 

 
Croustillants de 

poisson 
 

Petits pois à l’étuvée 
 
 

Tome grise 
 
 

Fruit de saison   

Pastèque  
 
 

Sauté de dinde sauce 
suprême 

 
Cordiale de légumes 

 
Carré de l’est 

 
 

Tarte fraîche aux 
griottes 

 

Salade de tomates 
 
 

Steak haché cuit sauce 
brune 

 
 

Pommes dauphines 
 
 

Edam  
 

Mousse au chocolat au 
lait 
 
 

Pâté de campagne et 
cornichons 

 
 

Filet de hoki sauce 
basilic 

 
Macaronis  

 
 

Yaourt nature + sucre 
 
 

Fruit de saison 

  
 

  

Baguette 
Camembert  

Fruit 

Brioche 
Lait chocolaté 

Baguette 
Beurre 

Barre de chocolat 

Palets bretons 
Compote de pommes 

Baguette 
Saucisson sec sp 

galantine de volaille 
Sirop de fraise 

  

 

DU 2 au 6 juillet 2012 
 

   

 
 

  


